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Universitat

e ur A . igié Universitét
s Ziirich E’HZU”Ch Y BS;‘&”

nnnnnnnnn AT
RN



Ob die Unterstlitzung alterer Eltern, die Begleitung
erkrankter Partner:innen/Kinder oder die Sorge um
An- und Zugehorige auf Distanz: Viele Studierende und
Mitarbeitende tragen Verantwortung fiir die Betreuung
und Pflege von Menschen in ihrem personlichen
Umfeld.

Mit der gemeinsam von ETH Zurich, Universitat Zurich,
Universitat Bern und Universitat Basel ausgerichteten
Veranstaltungsreihe «We do care - Impulse fiir
Hochschulangehorige mit Pflege- und
Betreuungsaufgaben» soll Raum geschaffen werden
flr Fragen, Herausforderungen und Losungsansatze.
Expert:innen aus Wissenschaft und Praxis geben
wertvolle Impulse - flir die personliche Situation
ebenso wie fir die Gestaltung eines unterstiitzenden
Arbeitsumfelds.

Die Reihe richtet sich an alle Mitglieder der vier
Hochschulen, die bereits betreuen oder die sich auf
eine mogliche Situation vorbereiten mochten. Zudem
sollen die Impulse fiir die besonderen
Herausforderungen von betreuenden Angehorigen
sensibilisieren.

Zusatzliche Infos zu den Impulsen sowie zur
Anmeldung zu den einzelnen Veranstaltungen finden
sich auf der Veranstaltungswebseite.



https://www.edi.uzh.ch/de/aktuelles/wedocare.html

Flinf Impulse
fiir Hochschulangehorige mit
Pflege- und Betreuungsaufgaben

30. Oktober 2025, 8:30-9:30 Uhr
«Tag der betreuenden Angehorigen»

Dich betreuen und mich beachten - Beziehungen
zwischen sorgender und betreuter Person

- Impuls von Dr. Bettina Ugolini (UZH)

- Online | Deutsch

- Grussworte von Prof. Dr. Gabriele Siegert (Vize-
Rektorin, UZH) und Dr. Julia Dannath
(Vizeprasidentin fiir Personalentwicklung und
Leadership, ETH Ziirich)

29. Januar 2026, 12:15-13:15 Uhr

Tools, Tipps und Tricks: Bedarfsgerechte Technik in
der Pflege und Betreuung zum Ausprobieren

- Impuls von Josef Huber (OST)
- vor Ort am Campus ETH Zentrum (Alumni Pavillon)
mit leichtem Lunch | Deutsch



31. Marz 2026, 9:00-10:00 Uhr

Wer entscheidet, wenn ich es nicht mehr kann? -
Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht
einfach erklart

- Impuls von Dr. Leonhard Sigel (ETH Ziirich)
- Online| Deutsch

2. Juni 2026, 8:30-9:30 Uhr

Taking care from a distance - When ill or old family
members need help around the globe

- Input by Dr. Iren Bischofberger (ETH Ziirich)
- Online| English

27. Oktober 2026, 8:30-9:30 Uhr

Alles im Kopf haben miissen: Was der Mental Load
fiir Wissenschaftler:innen mit Pflegeverantwortung
bedeutet

- Impuls von Prof. Inken Lind (TH Koln)
- Online | Deutsch



Kontakt ETH Ziirich
Hanna Wolf

Diversity
hanna.wolf@vppl.ethz.ch

Kontakt Universitat Ziirich
Karena Weduwen

Equality, Diversity, Inclusion
karena.weduwen@edi.uzh.ch

Kontakt Universitat Bern
Sebastian Dallenbach
Abteilung fiir Chancengleichheit
sebastian.daellenbach@unibe.ch

Kontakt Universitat Basel
Julia Bzzi

Diversity & Inclusion
julia.bzzi@unibas.ch

Hinweis zum Impuls am 29. Januar 2026:

Der Zugang zum Alumni Pavillon ist leider nicht barrierefrei. Sollten Sie
Unterstiitzung benotigen oder Lebensmittelunvertraglichkeiten haben,
wenden Sie sich bitte im Voraus an: diversity@ethz.ch
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